
★対象レベル★★★　内容により対象レベルを変えております

6名まで限定グループSPEC開催のレッスン　1名　2000円（110分）

★別途SPECレッスンのPDFをご確認ください

★詳細のご質問は

LINE/携帯電話のショートメー/URLの問い合わせより連絡ください

参加　費用

★★プライベート希望の場合日曜祝日テニスコートのお客様の確保が条件となります

2時間（約110分）/ 1単位 プライベートレッスン

1名　 ¥10,000

コート料金別途 2名 \5,000/1名あたり

3名 \3,500/1名あたり

4名 \2,500-/1名あたり

グループ ¥10,000/1団体

★テニスコート確保は　お客様にて確保している事が条件になります

★駐車場料金や　出張料金は　ご相談ください

★駐車場が有料の場合は　電車及びバイクで伺います

その場合は　ボールのご準備をお客様でお願いします

硬式テニスのレッスンについて

★テニスコートは主催者が確保して　開催場所にて　限定人数を募集

★コート確保の無い方のレッスン希望の方は　SPEC開催レッスンをご利用ください

★★★SPEC主催のグループレッスン★★★

水曜　日曜　祝日　に開催しております

★★特に土曜日曜祝日は　コート確保が一番大変です★★

★月４回などの継続契約などにより　割引制度あり



★レベル　　初心者　初級　初中級　までの方　対象です　

★料金　　　　１時間　\2,000-  /1人

＊対象レベルでない場合は　指導が伴わない場合がございます

レッスン　内容　　参考例

★フットワーク　トレーニング

★スイングチェック　

★壁打 　　城山公園内

★公園での　ボレーボレー（簡易ネット）

レッスン内容については　打ち合わせして決めていきましょう

お問い合わせメール　もしくはLINEより　連絡

★希望者のお名前　（性別）

★現在のレベル（テニス歴）

★現在の悩み（　改善したいところ）

★年齢　　下記アルファベットからの選択でもOKです
10歳代 A
20歳から40歳 B
40歳以上 C

何歳になっても上達出来ます❣　諦めないで～

レベルアップしながら生涯テニスを楽しみましょう

会場★埼玉県朝霞市★出張料金はふくまれておりません

コートなしプラン　プライベート






